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 Obowiązek realizacji działań w obszarze profilaktyki i rozwiązywania problemów  

alkoholowych oraz w obszarze przeciwdziałania narkomanii nakładają na gminy  

odpowiednio: ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu 

narkomanii. Zgodnie z art. 41 ust. 2b ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi, organ wykonawczy sporządza raport z wykonania w danym roku Programu 

i efektów jego realizacji, który przedkłada Radzie Gminy, w terminie do dnia 30 czerwca roku 

następującego po roku, którego dotyczy raport. 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii Gminy Gręboszów na lata 2024 - 2027, który został przyjęty 

Uchwałą Nr LVI/462/2023 Rady Gminy Gręboszów z dnia 27 grudnia 2023 r. określa lokalną 

strategię w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkód społecznych i indywidulanych 

wynikających z nadużywania alkoholu i innych środków psychoaktywnych. Zawiera działania 

realizowane przez Gminę z uwzględnieniem wymogów ustawowych i celów operacyjnych 

dotyczących profilaktyki oraz rozwiązywania problemów alkoholowych, a także 

przeciwdziałania narkomanii określonych w Narodowym Programie Zdrowia.  

Cele operacyjne Gminnego Programu Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii: 

1) wspieranie działań profilaktycznych oraz edukacyjnych wśród dzieci, młodzieży i dorosłych 

w obszarze problematyki uzależnienia od alkoholu, narkotyków i zachowań behawioralnych; 

2) rozwój systemu pomocy osobom uzależnionym od alkoholu, narkotyków i zachowań 

behawioralnych; 

3) rozwój oraz wzmacnianie współpracy z instytucjami oraz osobami działającymi na rzecz 

rozwiązywania problemów społecznych uzależnień, w tym behawioralnych. 

Zadania ujęte w programie obejmują: 

• zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 

od alkoholu, 

• udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie, 

• prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności 

dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także 

działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach 

opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych, 
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• wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 

rozwiazywaniu problemów alkoholowych, 

• podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art.131 i 15 

ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego, 

• wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów 

integracji społecznej. 

Głównym celem Programu w 2025 r., było zmniejszenie rozmiarów istniejących 

problemów alkoholowych, zapobieganie powstawaniu nowych problemów alkoholowych 

i innych uzależnień, a także zwiększenie skuteczności oddziaływań w zakresie profilaktyki 

tych problemów w całej populacji.  

Realizatorem Programu była Gminna Komisja Przeciwdziałania Alkoholizmowi 

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przy współpracy z Gminnym Ośrodkiem Pomocy 

Społecznej w Gręboszowie, Gminnym Centrum Kultury i Czytelnictwa w Gręboszowie, Szkołą 

Podstawową w Gręboszowie, Publicznym Przedszkolem w Gręboszowie, Komendą 

Powiatową Policji w Dąbrowie Tarnowskiej, Prokuraturą Rejonową w Dąbrowie Tarnowskiej 

oraz Sądem Rejonowym w Dąbrowie Tarnowskiej.  

Realizując cele zawarte w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii Gminy Gręboszów, Gminna 

Komisja Przeciwdziałania Alkoholizmowi i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

skupiła się w szczególności na: 

• zapobieganiu picia alkoholu przez osoby niepełnoletnie, 

• wszechstronnej pomocy rodzinom z problemem alkoholowym, 

• edukacji społecznej, 

• działaniom na rzecz poprawy bezpieczeństwa i przestrzegania prawa, 

• wypracowaniu wśród dzieci i młodzieży oraz osób dorosłych racjonalnych postaw wobec 

alkoholu, narkotyków i innych substancji o działaniu odurzającym poprzez wdrażanie 

i realizację programów profilaktycznych. 

Zadania ujęte w Programie miały charakter ciągły i były kontynuacją działalności prowadzonej 

w latach ubiegłych. Ramy czasowe poszczególnych zadań obejmowały cały 2025 r.  

Komisja w ciągu roku podejmowała następujące czynności: 

• odbyła łącznie 6 posiedzeń, w tym 3 posiedzenia zespołu ds. leczenia odwykowego, 

• rozpatrzyła 3 wnioski o leczenie odwykowe, 
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• skierowała 2 osoby na badania przez biegłego psychologa i psychiatrę, w celu wydania 

opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu, 

• skierowała 1 wniosek do Sądu Rejonowego w Dąbrowie Tarnowskiej o orzeczenie  

podania się obowiązkowi leczenia odwykowego, 

• wydała 6 postanowień opiniujących wnioski o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów 

alkoholowych, 

• Przewodnicząca Gminnej Komisji PAiRPA uczestniczyła w 6 posiedzeniach Zespołu 

Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie i 14 posiedzeniach 

grup roboczych. 

Źródłem finansowania realizacji zadań zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki 

i Rozwiazywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii były środki 

finansowe z budżetu Gminy, pochodzące z opłat siedmiu podmiotów za zezwolenia na sprzedaż 

napojów alkoholowych (33 798,54 zł) oraz części opłat za zezwolenia na sprzedaż napojów 

alkoholowych w obrocie hurtowym i sprzedaż napojów alkoholowych w opakowaniach  

jednostkowych o ilości nominalnej napoju nieprzekraczającej 300 ml., tzw. „małpki” (8 478,95 

zł). Łącznie wydatkowano kwotę 42 277,49 zł (35 193,83 zł w roku 2024), na następujące za-

dania: 

• 6 720,00 zł - dyżury w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym, 

• 4 750,00 zł - diety dla członków komisji za udział w posiedzeniach,  

• 1 000,00 zł - projekcja filmu podczas pikniku profilaktycznego, 

• 13 569,09 zł - organizacja i przeprowadzenie imprezy z okazji Dnia Dziecka dla dzieci 

z rodzin patologicznych, 

• 2 000,00 zł - dofinansowanie wyjazdu uczniów Szkoły Podstawowej na wycieczki 

szkolne połączone z pogadankami profilaktycznymi, 

• 1 500,00 zł - dofinansowanie wyjazdu dzieci Publicznego Przedszkola na wycieczkę, 

• 1 523,50 zł - zakup publikacji i informatorów z elementami profilaktyki alkoholowej, 

• 3 532,38 zł - zakup nagród na konkursy, 

• 3 140,00 zł - koszty programów i warsztatów profilaktycznych dla uczniów w Szkole 

Podstawowej, 

• 1 350,00 zł - koszty teatrzyków profilaktycznych dla dzieci Publicznego Przedszkola, 

• 896,00 zł - szkolenia, 

• 1 115,00 zł - koszty opinii biegłych ds. uzależnień,  

• 100,00 zł – koszty postępowania sadowego, 
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• 833,00 zł - szkolenie sprzedawców napojów alkoholowych, 

• 248,52 zł - koszty związane z działalnością komisji. 

Wartość alkoholu sprzedanego w ciągu roku na terenie gminy, na podstawie oświadczeń 

złożonych przez sprzedawców prowadzących sprzedaż napojów alkoholowych, wyniosła 

1 352 959,14 zł (1 202 932,19 zł w 2024 r., +12,47%). 

W 2025 r. prowadzona była działalność Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego, który 

czynny był w pierwszy i trzeci piątek miesiąca w godzinach od 1130 do 1330. W punkcie tym 

zatrudniona była na podstawie umowy zlecenia pedagog, specjalista psychoterapii uzależnień 

i współuzależnienia, resocjalizacji i profilaktyki. Praca terapeutyczna obejmowała zajęcia in-

dywidualne z osobami uzależnionymi i współuzależnionymi oraz pomoc i wsparcie dla ofiar 

przemocy. Oddziaływania terapeutyczne skoncentrowane były na motywację do podjęcia le-

czenia oraz utrzymania abstynencji. Obejmowały również pracę w zakresie  

edukacji dotyczącej choroby alkoholowej, jej przebiegu oraz szkód jakie powoduje. Zajęcia 

skierowane były na kontynuowanie procesu zdrowienia, m.in. dotyczyły radzenia sobie  

z problemami w sposób konstruktywny, radzenia sobie w sytuacjach stresowych oraz nabywa-

nie umiejętności interpersonalnych. Ten rodzaj pracy realizowany był z osobami, które ukoń-

czyły terapię na oddziale stacjonarnym. Praca edukacyjna i wsparcie terapeutyczne  

skierowane było do osób doznających przemocy. 

W omawianym okresie odbyło się 24 dyżury. Łącznie udzielono 12 konsultacji (31 rok  

wcześniej) dla 5 osób (3 osoby mniej), z czego: 

• 4 konsultacje, 3 osobom z problemem alkoholowym, 

• 8 konsultacji, 2 osobom dorosłym z rodziny osoby z problemem alkoholowym. 

Podsumowując należy stwierdzić, że w 2025 roku realizowano zadania określone 

w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii Gminy Gręboszów, których celem było ograniczanie 

negatywnych skutków spożywania alkoholu, używania substancji psychoaktywnych oraz 

wspieranie mieszkańców w zakresie profilaktyki, terapii i integracji społecznej. 

Podejmowane działania obejmowały przede wszystkim prowadzenie działalności 

profilaktycznej i edukacyjnej skierowanej do dzieci, młodzieży, rodziców oraz osób dorosłych. 

Realizowano programy profilaktyczne w placówkach oświatowych, organizowano warsztaty, 

spotkania edukacyjne oraz kampanie informacyjne dotyczące zagrożeń wynikających 

z używania alkoholu, narkotyków i innych substancji psychoaktywnych. 



6 
 

Istotnym elementem programu było zapewnienie mieszkańcom dostępu do pomocy 

specjalistycznej. Osoby i rodziny dotknięte problemem uzależnień mogły korzystać 

z poradnictwa psychologicznego, terapeutycznego oraz prawnego. Wspierano również 

działania mające na celu motywowanie osób uzależnionych do podjęcia leczenia oraz 

monitorowano przebieg procedur związanych z leczeniem odwykowym. 

W ramach programu prowadzono działania na rzecz przeciwdziałania przemocy 

domowej, współpracując z jednostkami pomocy społecznej, placówkami oświatowymi, Policją 

oraz innymi instytucjami działającymi na rzecz bezpieczeństwa i wsparcia rodzin. Realizacja 

zadań odbywała się przy ścisłej współpracy podmiotów lokalnych zaangażowanych 

w rozwiązywanie problemów społecznych. 

Działania profilaktyczne wspierano również poprzez organizację zajęć sportowych, 

rekreacyjnych i kulturalnych, stanowiących alternatywę dla zachowań ryzykownych oraz 

sprzyjających integracji społecznej dzieci i młodzieży. 

Analiza realizacji programu wskazuje, że zaplanowane zadania zostały wykonane 

zgodnie z przyjętymi założeniami i przyczyniły się do zwiększenia dostępności pomocy dla 

osób potrzebujących wsparcia, podniesienia świadomości społecznej w zakresie zagrożeń 

związanych z uzależnieniami oraz wzmocnienia działań profilaktycznych na terenie gminy. 

Wnioski z realizacji programu stanowią podstawę do kontynuowania i doskonalenia działań 

profilaktycznych oraz pomocowych w kolejnych latach. 

 

Sporządziła: 

Bożena Landowska 


